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講師：順天堂大学松山ゼミナールの皆さん 講師：栄養士　小別當 ひろ子 さん、給食サービス「菜のはな会」

社協
号第

このマークは社会福祉協議会
全国共通のシンボルマークで
す。手をとりあって、明るい
しあわせな社会を建設する姿
を表現しています。

社会福祉法人酒々井町
社会福祉協議会

e-mail:info@shisuisyakyo.or.jp　URL:https:// shisuisyakyo.or.jp

2024.10.1

〒285-0922  酒々井町中央台4－11　TEL:043-496-6635　FAX:043-496-5245

夏休みは  「ボランティア」！夏休みは  「ボランティア」！
　ボランティア協議会と共催で「夏休み！親子ボランティア講座」及び「中・高生ボランティアスクール」を開催しました。全９
日間の日程で延べ95名の参加があり、体験や交流の中で楽しくボランティアや福祉について学ぶ機会となりました。
　活動中の写真とともに、寄せられた感想を紹介します。

７月 31日㈬７月 31日㈬
「パラスポーツで障がいを学ぼう！！」「パラスポーツで障がいを学ぼう！！」

８月８日㈭８月８日㈭
「つくってみよう！からだにやさしいおべんとう」「つくってみよう！からだにやさしいおべんとう」

試合に勝ててうれしかった！試合に勝ててうれしかった！

障がいがあってもなくても、障がいがあってもなくても、
楽しめるのがいいと思いました。楽しめるのがいいと思いました。

こうした活動があると知る事がこうした活動があると知る事が
できてよかったです。（保護者）できてよかったです。（保護者）

すごく楽しかったし、おいしかった。すごく楽しかったし、おいしかった。
自由研究に役立てます。自由研究に役立てます。

「中・高生ボランティアスクール」（計７日間）「中・高生ボランティアスクール」（計７日間）若い人たちが頑張っているのを若い人たちが頑張っているのを
みて、自分たちもパワーをもらみて、自分たちもパワーをもら
えたと思う。（ボランティア）えたと思う。（ボランティア）

　
町
の「
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
」で
、チ
ャ

リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

　
バ
ザ
ー
に
提
供
い
た
だ
け
る
品
物

が
あ
り
ま
し
た
ら
、
11
月
８
日
㈮
ま

で
に
、
社
会
福
祉
協
議
会
へ
お
持
ち

く
だ
さ
い
。　

　
な
お
、
持
ち
込
み
が
困
難
な
場
合

は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
お
預
か
り
で
き
る
品
物
】

　
・
タ
オ
ル
、
シ
ー
ツ
類

　
・
石
け
ん
、
洗
剤
等

　
・
食
料
品

　
・
新
品
（
未
使
用
箱
入
り
）
の
食

器
類

※
右
に
記
載
し
た
以
外
の
品
物
に
つ

い
て
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
衣
類
、
大
型
家
具
、
電
気
製
品
、

医
療
器
具
等
は
お
預
か
り
で
き
ま

せ
ん
。

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー
の

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー
の

　
品
物
提
供
に
ご
協
力
を

　
品
物
提
供
に
ご
協
力
を

給食サービス「菜のはな会」（おべんとうづくり）給食サービス「菜のはな会」（おべんとうづくり）

手話を学ぶ会「仲間」（手話を学ぼう）手話を学ぶ会「仲間」（手話を学ぼう）

朗読奉仕グループ「虹」（声の広報）朗読奉仕グループ「虹」（声の広報）

明るい社会づくり運動北総協議会明るい社会づくり運動北総協議会
酒々井支部（宗吾霊堂清掃）酒々井支部（宗吾霊堂清掃）

大ちゃん学童クラブ（学童保育）大ちゃん学童クラブ（学童保育）

「夏休み！親子ボランティア講座」「夏休み！親子ボランティア講座」

最初は緊張したけど、ボラン最初は緊張したけど、ボラン
ティアさんたちが優しく迎えてティアさんたちが優しく迎えて
くれて嬉しかった。くれて嬉しかった。



　赤い羽根共同募金運動は、高
齢者、障がい者、子どもたちの
ための支援や、大規模な災害に
備えるための防災備蓄品の整

ご協力ください
赤い羽根共同募金

金　額
区・自治会 1,084,250 円
職域募金 186,764 円
街頭募金 39,367 円
学校募金 56,489 円
個人募金 5,021 円
その他 38,997 円
合　計 1,410,888 円

金　額
区・自治会 624,600 円
職域募金 83,350 円

民生委員児童
委員協議会 4,176 円

その他 1,078 円
合　計 713,204 円

令和５年度の実績

〈歳末たすけあい〉
〈赤い羽根募金〉

　毎年７月に自治会等を経由してお願いしています。
社協一般会費に、1,228,650円のご協力をいただきました。（９月15
日現在）
　地域福祉の推進を目的とした事業を行うため町民を会員とした
住民主体の理念に基づき、次の事業に活用させていただきます。
・在宅福祉推進事業（給食サービス等）　　
・ボランティア活動の推進及び育成事業
・心配ごと相談事業
・広報「社協しすい」発行事業

　自主財源確保のため一般会費の他、特別会費（一口１,０００円
以上）、井戸っこ会費（一口５００円）を社協窓口で通年お受け
しています。

　社会福祉協議会をもっと身近に感じ
ていただき、充実した地域福祉事業
を行うため、『井戸っこ（しすいちゃ
ん）会費』を募集しています。
会員証として、井戸っこ（しすいちゃ

ん）のピンバッジを差し上げます。
　皆さまのご協力をお願いします。
【井戸っこ（しすいちゃん）会費】
一口500円

【受付窓口】
☆社協窓口　☆社協が参加するイベント会場

ご協力ありがとうございました
社協一般会費

備、被災された方へのお見舞金等、地域の様々な福祉活
動を支援するために実施する、全国規模の募金運動です。
　皆さんから寄せられた募金は、翌年度に千葉県共同募
金会からその市町村の実績に応じた配分金として社会福
祉協議会に配分され、高齢者、障がい者、ひとり親家庭
等様々な手助けを必要としている地域の人々のために、
身近なことに活かされています。私たちの町の福祉活動
の財源として活用される共同募金にご協力ください。
　今年の町の目標額は、１３８万円です。一世帯あたり
５００円を目安に各区、自治会を通じて募金をお願いします。
　また、12 月１日からは、歳末たすけあい募金運動が
始まります。
　75歳以上のひとり暮らしの方へのおせち料理の配布や
福祉団体、福祉施設の実施する事業に助成を行います。
　なお、詳しくは 11 月定期回覧及び町広報 12 月号を
ご覧ください。

皆さんのご協力を
お願いいたします！
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● 「100歳になっても元気に自分の足で歩ける！」ための半日型デイサービス
●理学療法士常駐
●エアロビクスやステップエクササイズといったプログラムをご用意
●本格的なスポーツジムで使用するハイスペックマシンを配置

☎  043-312-3806
住　　所／佐倉市宮前 3-４-10
事業主体／株式会社JALUXトラスト

フィットネス型半日デイサービス

ソルシアス・フィットネス佐倉

広告
ご見学承ります

広告

　生活福祉資金は、他からの融資が受けられない低所得者世帯や介護が必要な高齢者（65歳以上）世帯、障がい者世帯に対し
て、生活の自立と安定に役立てていただくための貸付制度です。町の社会福祉協議会が窓口となっていますので、貸し付けを希
望する方はご相談下さい。
【資金の種類】
〇福祉資金
　・福祉費（日常生活を送るうえで一時的に必要と見込まれる費用）
　・ 緊急小口資金（緊急かつ一時的に生計の維持が困難になった場合に必要となる少額の費用）
〇教育支援資金
　・教育支援費（高校、大学等で修学するために必要な授業料等の費用）
　・ 就学支度費（高校、大学等に入学するために必要な入学金、制服、教材購入のための費用）
〇総合支援資金
　・生活支援費（生活再建までに必要な生活費）
　・住宅入居費（敷金、礼金等の住宅の入居手続きの際に必要な費用）
　・一時生活再建費（生活を再建するために一時的に必要な費用）
〇不動産担保型生活資金
　・不動産担保型生活資金（65歳以上で低所得の世帯）
　・要保護世帯向け不動産担保型生活資金（65歳以上で生活保護を要する世帯）
【申込にあたっての留意事項】
　・原則として酒々井町に概ね６ヶ月以上住んでいて、かつ住民登録があること。
　・お住まいの地域の民生委員が相談支援を行います。
　・他の制度を利用できる場合は、そちらが優先となります。
　（例：母子寡婦福祉資金、日本学生支援機構の奨学金等）

生活福祉資金貸付制度のご案内生活福祉資金貸付制度のご案内

井戸っこ（しすいちゃん）会費募集中！！井戸っこ（しすいちゃん）会費募集中！！



　
う
た
の
お
ね
え
さ
ん
や
こ
ぶ
た
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
、
お

う
た
を
歌
っ
た
り
、
楽
し
い
電
車
ご
っ
こ
や
ボ
ー
ル
こ
ろ

が
し
で
遊
び
ま
せ
ん
か
？

日
　
時
：
12
月
１
日
㈰　
11
時
〜
11
時
45
分

会
　
場
：
中
央
公
民
館
講
堂

対
　
象
：
酒
々
井
町
在
住
・
在
学
・
在
園
で
、
小
学
校
低

学
年
ま
で
の
お
子
さ
ま
と
、
そ
の
保
護
者
（
お
じ
い
ち
ゃ

ん
・
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
も
可
）

定　
員
：
１
０
０
名
（
※
事
前
申
込
制
）

参
加
費
：
無　
料

主
　
催
：
酒
々
井
町
更
生
保
護
女
性
会

企
画
協
力
：
人
形
劇
・
イ
ベン
ト
企
画
ぶ
ど
う
の
お
ん
ぷ
♬

申
し
込
み
先
：
社
会
福
祉

協
議
会
（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か

ら
も
申
し
込
め
ま
す
）

※
申
し
込
み
に
つ
い
て
は
、

11
月
１
日
㈮
よ
り
開
始
と

な
り
ま
す
。

更
生
保
護
女
性
会

更
生
保
護
女
性
会

　
　
　
　
　
ミ
ニ
集
会
の
お
知
ら
せ

　
　
　
　
　
ミ
ニ
集
会
の
お
知
ら
せ

　
病
気
や
高
齢
、
障
が
い
、
妊
娠
出
産
な
ど
に
よ
り
、
自

分
ひ
と
り
で
は
で
き
な
い
日
常
生
活
の
ち
ょ
っ
と
し
た
困

り
ご
と
を
抱
え
て
い
る
方
の
お
手
伝
い
を
し
て
み
ま
せ
ん

か
？
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

☆
こ
ん
な
方
に
お
す
す
め
！

・
地
域
の
役
に
立
ち
た
い
と
思
う
が
、
何
を
し
て

　
い
い
の
か
わ
か
ら
な
い

・
定
年
退
職
し
て
時
間
が
で
き
た
の
で
、
ま
ず
は

　
簡
単
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
か
ら
や
っ
て
み
た
い

《
サ
ー
ビ
ス
の
内
容
》

【
対
象
者
】

　
・
70
歳
以
上
の
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者

　
　
又
は
高
齢
者
世
帯

　
・
障
が
い
者
の
い
る
世
帯

　
・
乳
幼
児
又
は
妊
産
婦
の
い
る
世
帯

【
サ
ー
ビ
ス
の
範
囲
】

　
・
酒
々
井
町
内
の
利
用
者
の
自
宅

【
サ
ー
ビ
ス
の
内
容
お
よ
び
料
金
】

サービスメニュー 料金

電球の交換、電気ブレーカーの復
旧、郵便物の投函、ごみ出し（最
寄りの集積所まで１個運ぶ場合）、
その他 15分以内の軽易な作業

100円

買い物支援（近くのスーパー等へ 
30 分以内）、花壇等の水まき、ご
み出し（最寄りの集積所まで２個
以上運ぶ場合）その他 30 分以内
の軽易な作業

500円

　
・
酒
々
井
町
内
の
利
用
者
の
自
宅
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広告 広告

（公社）酒々井町シルバー人材センター（公社）酒々井町シルバー人材センター
   ☎043－496－4077（土、日、祝日を除く）
URL http://www.shisui-silver.jp/

身近なお仕事のお手伝い
シルバーは安全・安心・安価です

お仕事依頼と会員募集中
（60歳以上で働く意欲のある方）

☆
印
旛
地
区
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
交
流
会

開
催
日
時

10
月
23
日
㈬　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

場
　
所　
中
央
公
民
館
講
堂

対
　
象　
町
内
在
住
在
勤
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
さ

　
　
　
　
れ
て
い
る
方

内
　
容　
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
こ
れ
か
ら
を
考
え
よ
う
」

　
　
　
　
（
講
義
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
）

講
　
師　
千
葉
県
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会

　
　
　
　
会
長　
渡
邉　
千
代
美　
様

参
加
費　
無　
料

主
　
催　
酒
々
井
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
議
会

申
込
期
限

10
月
15
日
㈫

　９月20日(金)「出張ふれあいサロン　かざぐるま」を開催しました。
今回は「出張」ということで、毎月第１金曜日に行っている中央公民
館から飛び出し、尾上集会所をお借りしての開催となりました。
　当日は、16名の方の参加があり、傾聴ボランティア「かざぐるま」
の皆さんと和気あいあいと過ごされていました。
　また、今回は地域包括支援センターにお願いして、「フレイル予防」
をテーマにしたミニ講座を実施しました。フレイルとは「『健康』と『要
介護』の間」の状態で、フレイルを防ぐことでいつまでも自分らしく
暮らすことができるそうです。参加者の皆さんは時折質問を交えなが
ら、楽しく学ばれていました。

出張サロンを開催しました出張サロンを開催しました

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
・

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
・

　
　
　
　
　
イ
ベ
ン
ト
の
お
知
ら
せ

　
　
　
　
　
イ
ベ
ン
ト
の
お
知
ら
せ

　町内介護施設等において、介護施設ボランティア
として活動いただける方を募集しています。ご自身
の介護予防のため、ボランティアに挑戦してみませ
んか？登録を希望する方やその活動に興味のある方
はお気軽にお問い合わせください。
〇対象者
　町内在住で65歳以上の要介護（要支援）認定を
受けていない方
〇主なボランティアの内容
　施設周辺の草刈り、入
居者の方の話し相手（傾
聴）、食事の配膳補助

※町からの委託を受けて
社会福祉協議会が運営し
ています。

介護支援ボランティア制度の介護支援ボランティア制度の
ご案内ご案内

「
ワ
ン
コ
イ
ン
サ
ー
ビ
ス
」

「
ワ
ン
コ
イ
ン
サ
ー
ビ
ス
」

 

有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

や
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

や
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

特に「ごみ出し」の特に「ごみ出し」の
要望が多く寄せられ要望が多く寄せられ
ています！ています！



公式SNS更新中！
　より多くの方に社協を身近に感じて
いただくため、社協ではFacebook及
びX（旧：twitter）を運用しています。
　地域や社協の情報が盛りだくさん！
ぜひフォローしてチェックお願いしま
す！

＜Facebook＞ ＜X(twitter)＞

（
金
銭
）

▽
故　
斉
藤
と
し　
　
　
　
　
　
10
万
円

▽
一
般
社
団
法
人
成
田
法
人
会　
５
万
円

▽
ム
ジ
カ
酒
々
井　

　
歌
と
ピ
ア
ノ
の
コ
ン
サ
ー
ト　
３
万
円

▽
ふ
じ
き
の
創
年
隊　
　
　
　
　
１
万
円

▽
シ
ル
バ
ー
ダ
ン
デ
ィ
１　
　
　
１
万
円

▽
藤
井
十
郎　
　
　
　
　
　
　
　
１
万
円

▽
藤
井
正
子　
　
　
　
　
　
　
　
１
万
円

▽
藤
井
郁
八　
　
　
　
　
　
　
　
１
万
円

▽
匿
名
10
件　
　
　
　
　
　
７
万
５
千
円

合　
計　
　
　
　
　
　
　
　
30
万
５
千
円

（
物
品
）

▽
高
木
測
量
㈱　
　
　
　
　
　
　
防
寒
着

（
Ｒ
６
年
６
月
27
日
〜
９
月
20
日
受
付
分
）

（
一
部
広
報
ニ
ュ
ー
し
す
い
再
掲
）

（
順
不
同
・
敬
称
略
）

善
意
の
ご
寄
附

 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

善
意
の
ご
寄
附

 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

町制施行１３５周年記念町制施行１３５周年記念
「しすい健康ふくしフェスティバル」「しすい健康ふくしフェスティバル」

開催決定！開催決定！
　障がいのある人もない人も、子どもも大人も高齢者も、みんな
が楽しめる「しすい健康ふくしフェスティバル」を開催します。
日時　12月 15日㈰　10時～ 15時
場所　中央公民館
内容　障がい者スポーツ関係の講演（予定）、障がい者スポーツ
体験、健康チェック、福祉事業所の展示販売、ちゃんこ鍋販売他
　誰もが楽しめるイベント満載です。多くの皆さまのご来場をお
待ちしています。
※開催内容に変更が生じることがあります。

ご家庭に眠っている食品は
ありませんか？

　社会福祉協議会では、子育て世帯の生活状況を把握す
るとともに、その生活を支援するため、町内及び町内企
業の皆さまより寄附されたお米や食料品等を配布する
「フードパントリーinしすい」の実施にあたり、食品及
び生活用品の寄附をお願いしています。
　ご家庭で余っている食品や生活用品等がありました
ら、社会福祉協議会までお持ちください。（※持ち込み
が困難な場合はご相談ください。）
受取窓口　社会福祉協議会
寄付いただきたいもの
○穀類（お米、乾麺類、パスタ等）※お米は令和５年・６年度
産に限ります。（玄米可）　○缶詰、調味料各種、食用油　○
インスタント食品、レトルト食品　○飲料（※アルコール類を
除く）　○お菓子類　○学習用品（えんぴつ、ノート等）
※注意いただきたい点
・食品は賞味期限が明記され、
　かつ２ヶ月以上あり、
　常温で保存が可能なもの
・未開封であるもの
・破損で中身が出ていないもの

　７月27日㈯、中央公民館において、障がいのある方
同士の交流を目的に「ひなげしの会」を開催しました。
　老若男女31名の参加をいただき、手をつなぐ親の会
若手メンバーの「ロックソーラン」や手話ダンス・しす
いによる手話ダンス5曲のほか、混合チーム対抗での「ス
トラックアウト」などで楽しい時間を過ごしました。

ひなげしの会開催ひなげしの会開催
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この広報紙は、みなさまからの会費と、共同募金の配分金によって発行されています。

※CDに録音した「声の広報」もあります。詳しくは、お問い合わせください。
大豆油インクで
印刷しています

【申し込み・問い合わせ】酒々井町社会福祉協議会　☎ 043（496）6635
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協
ま
で
ご
連
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く
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※令和元年度開催の様子


